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H. CONGRESO DEL ESTADO DE YUCATAN
PRESENTE

Las y los suscritos, Diputadas y Diputados integrantes de

Legislativa del Partido Accién Nacional, con fundamento en lo dispu
fraccién | del articulo 35 de la Constitucion Politica, el articulo 16 y la fraccipn VI del
articulo 22 de la Ley de Gobierno del Poder Legislativo, asi como los articulos 68 y
69 del Reglamento de la Ley de Gobierno del Poder Legislativo, todos del Estado
de Yucatan, sometemos a la consideracion de esta Honorable Asamblea la presente
iniciativa para reformar los articulos 4 y 5 del Capitulo Il de la Ley para la Proteccién
de los Derechos de los Adultos Mayores del Estado de Yucatan, con base en la

siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El Estado de Yucatan ha experimentado un notable incremento en la poblacién dé\‘ '
personas adultas mayores en los Ultimos afos, lo que plantea la necesidad urgente
de adecuar las leyes y politicas publicas para garantizarles el pleno acceso a sus
derechos. Esta responsabilidad no es solo una cuestion de politica pablica, sino un
compromiso con el respeto a los derechos humanos fundamentales vy

constitucionales que protegen a este sector poblacional.’

Segun el Censo de Poblacion de 2020, en Yucatan viven 289,035 personas
mayores de 60 afios, representando el 12.5% de la poblacion total, que es de 2.32
millones de habitantes. De esta cifra, 152,548 son mujeres (52.8%) y 136,487 son

hombres (47.2%). Ademas, la proporcion de personas adultas ma

comparacion con los jovenes ha ido en aumento, siendo que en 2020 halja mas

adultos mayores que menores de 15 afios en el estado, lo que refleja u mbio

! La Jornada Maya. (2019, agosto 28). Dia del abuelo: Yucatdn, el estado que concentra el mayor niimero de
adultos mayores de la peninsula. Recuperado de https://www.lajornadamaya.mx/yucatan/201972/dia-del-
abuelo-yucatan-el-estado-que-concentra-el-mayor-numero-de-aduitos-mayores-de-la-peninsula
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demografico significativo.? Se estima que aproximadamente el 48% de estas

personas residen en Mérida, lo que equivale a unas 140,000 personas 3

El aumento en la esperanza de vida y la mejora en los servicios médicos

favorecido este crecimiento poblacional. Sin embargo, las personas ad
mayores suelen enfrentar obstaculos al acceder a servicios, realiza

valer sus derechos, debido a la complejidad de los procesos ddmirfistrativos y la
falta de orientacion especifica.

Poblacion de Yucatan por Edad
Censo de Poblacion de 2020
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Instrumentos internacionales como la Convencién Interamericana sobre |a
Proteccion de los Derechos Humanos de las Personas Mayores y
Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales reconocen el

de las personas adultas mayores a vivir con dignidad, seguridad y autono

¢ Yucatan con mas adultos mayores que menores de 15. (2024, febrero 21). Diario de Yucatdn. Recuperado
de https://www.yucatan.com.mx/imagen/2024/02/21/yucatan-con-mas-adultos-mayores-gue-menores-de-
15.html

* Telencuestas. (2020). Censo de poblacién 2020 - Yucatdn, México. Recuperado de
https://telencuestas.com/censos-de-poblacion/mexico/2020/yucatan
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Existen otros instrumentos internacionales que promueven los derechos de las
personas mayores, como los Principios de las Naciones Unidas en Favor de las
Personas de Edad, el Plan de Accién Internacional de Viena sobre Envejecimiento
y la Declaracion Politica de Madrid sobre Envejecimiento. En el ambito regional,
documentos como la Estrategia Regional de Implementacion para América Latina y
el Caribe, la Declaracién de Brasilia y la Carta de San José sobre los Derechos de
las Personas Mayores de América Latina y el Caribe también subrayan la
importancia de proteger y promover los derechos de este grupo poblacional®

De acuerdo con el articulo 2 de la Convencién Americana sobre Derechos _
Humanos, los Estados deben adoptar "medidas legislativas o de otro caracter que,/

fueren necesarias para hacer efectivos” los derechos reconocidos por la

Convencioén. Esto incluye garantizar la participacion activa de las personas mayores ©

en la sociedad, facilitando su acceso a servicios esenciales como medicamentos, &
equipos de apoyo y servicios de rehabilitacion, asi como proporcionandoles
informacion clara y accesible que les permita tomar decisiones informadas, tanto en

temas de salud como en la realizacion de tramites administrativos.

Por su parte, el Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, en
su Observacion General Num. 5 (2017), subraya que “vivir de forma independiente”

implica tener los medios para tomar decisiones y ejercer control sobre la propia

* Argentina. (s.f.). Convencidn interamericana sobre la Proteccién de los Derechos Humanos de .fa'f-‘y3 sonas
Mayores (version de lectura facil). Recuperado de

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/convencion-interamerica na-personas-
* Instituto Interamericano de Derechos Humanos. (s.f.). Personas mayores y derechos humanos. Recl
de file:///C:/Users/DELL/Downloads/PersonasMayores ES%20(2).pdf
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vida.® La Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH)\destaca que la
£

Independencia de las personas mayores debe incluir el acceso alimentacion

agua, vivienda, atencion sanitaria y educacion, fomentando un envejecimiento digno

y activo.’

Para lograr este objetivo, se requiere la implementacién de mecanismos eficaces y
accesibles de consentimiento informado que permitan a las personas mayores
comprender plenamente las opciones disponibles, sus riesgos y beneficios. Esto
garantizara que puedan tomar decisiones informadas no solo en materia de salud,

sino también al realizar tramites y otros procedimientos administrativos.

En el ambito nacional, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en
su articulo 1, garantiza el respeto a los derechos humanos y prohibe toda
discriminacioén, incluyendo la edad. Ademas, en su articulo 4, establece el derecho
de toda persona a la proteccién de la salud y al bienestar, asegurando el acceso a

servicios basicos.®

Ejemplos en otras entidades federativas muestran que es posible avanzar en la
proteccion de los derechos de las personas adultas mayores. En la Ciudad de
México, la Ley de Reconocimiento de los Derechos de las Personas Mayores

promueve modulos de atencién especializada para asegurar una atencién agil y

digna. En Jalisco, la Ley para el Desarrollo Integral del Adulto Mayor reconoce el

® Comisién Nacional de los Derechos Humanos (CNDH). (s.f.). Derecho de las personas adultas mayores.,
Recuperado de https://www.cndh.org.mx/clerechos-humanos/derecho—de-Ias—personas-adultas—mavores

" Mufioz-Pogossian, B. (s.f.). Proteccion de los derechos humanos de las personas mayores en América Latina
y el Caribe: Contexto y desafios. Comisién Econdmica para Ameérica Latina y el Caribe (CEPAL). Recuperado
de https://www.cepal.org/sites/default/files/events/files/betilde munoz pogossian.pdf

® Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores (INAPAM). (s.f.). Ley de los derechos de las persanas
adultas mayores. Recuperado de https://www.gob.mx/inapam/documentos/ley-de-los-derechos-de-las-
personas-adultas-mayores?idiom=es
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fomenta la asistencia y colaboracién interinstitucional para crear entornos

accesibles.

Estos ejemplos demuestran la viabilidad de implementar mecanismos que faciliten
el acceso de las personas adultas mayores a sus derechos. En Yucatan, es
fundamental asumir esta responsabilidad mediante reformas que fortalezcan el
principio de corresponsabilidad y reconozcan el derecho a la orientacién y el

acompanamiento en la realizacion de tramites administrativos.

Por lo tanto, resulta necesario fortalecer el marco legal del Estado, mediante
modificaciones a la ley vigente, para garantizar que las personas adultas mayores
cuenten con el apoyo necesario en sus interacciones con las distintas secretarias y
dependencias gubernamentales. Este enfoque promovera la colaboracion entre los
sectores publico, privado y social, ademas de asegurar que las personas adultas
mayores accedan a los servicios y programas gubernamentales de manera

simplificada y digna.
PROPUESTA DE REFORMA

En virtud de lo expuesto, se propone modificar la fraccion Il del articulo 4 y la
fraccion VIII del articulo 5 de la Ley para la Proteccién de los Derechos de los
Adultos Mayores del Estado de Yucatan, con el objetivo de fortalecer el principio de

corresponsabilidad y garantizar el derecho de orientacion, as{:‘, cia y
acomparniamiento en la realizacion de tramites administrativos, con\e in de
/4

simplificar y facilitar el acceso a los servicios publicos poyparte de las onas

adultas mayores. \




GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATAN
PODER LEGISLATIVO

LXIV LEGISLATURA DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE
YUCATAN

TEXTO VIGENTE

TEXTO PROPUESTO

Articulo 4. Principios rectores
Son principios rectores para la
observacion y aplicacion de esta ley, los

siguientes:

[...]

lll. Corresponsabilidad: la colaboracién
de los sectores publico, privado y social,
en especial con sus familias y

comunidades, para la consecucioén del

Q\

objeto de esta ley.

:

Articulo 4. Principios rectores
Son principios rectores para la
observacion y aplicacion de esta ley, los

siguientes:

_—y

lll. Corresponsabilidad: la colaboracién
de los sectores publico, privado y social,
en especial con sus familias y
comunidades, para la consecucion del
objeto de esta ley.

Todas las autoridades y oficinas
publicas tendran la responsabilidad
conjunta de garantizar que las
personas adultas mayores reciban
orientacién clara, accesible y
adecuada para el acceso a los
servicios y la realizacién de tramites
publicos. Se deberan eliminar
obstaculos burocraticos y se
estableceran mecanismos efectivos
apoyo que aseguren un
omparfiamiento personaliz
urante todo el proceso

administrativo.

/|

s




LXIV LEGISLATURA DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE
YUCATAN

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATAN
PODER LEGISLATIVO

Articulo 5. Derechos de los adultos
mayores

De manera enunciativa, mas no
limitativa, esta ley reconoce como
derechos de los adultos mayores los
siguientes:

(-]

VIIl. La atencién preferente y

diferenciada;

Articulo 5. Derechos de los adultos
mayores

De manera enunciativa, mas no

limitativa, esta ley reconoce como
derechos de los adultos mayores los
siguientes:

VIII. La atencion preferente,
diferenciada, informada y asistida para
el acceso a los servicios, tramites y
programas publicos disponibles en el
Estado y sus municipios,
garantizando un acompafiamiento
integral que considere las
necesidades especificas de las

personas adultas ma

las etapas de dic procesos.

ARTICULOS TRANSITORIOS

Articulo Primero. La presente reforma entrara en vigor al d

A

[

siguiente de su

publicacioén en el Diario Oficial del Estado de Yucatan.

Articulo Segundo. Todas las dependencias y oficinas publicas del Estado, en el

ambito de sus respectivas competencias, deberan implementar de manera

inmediata las acciones de difusion necesarias para informar y orientar a la pob
adulta mayor sobre el ejercicio de sus derechos, asegurando que la informaciéon)
clara, accesible y oportuna.
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Dado en la sede del Poder Legislativo, en la Ciudad de Mérida, Yucatan,
México, a los 23 dias del mes de octubre del afio 2024.

ATENTAMENTE

MARIA TERESA BOEHM CALERO ALVARO CETINA PUERTO
DIPUTADA DIPUTADO

t e
MANUELA DE JESUS COCOM BOLIO
DIPUTADA

MELBA ROSANA GAMBOA AVILA
DIPUTADA
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MARCO ANTONIO PASOS TEC
DIPUTADO

ROGER JOSE TORRES RE ANGEL DAVIl} VALDEZ JIMENEZ
‘ PUTADO
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